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Wirkungen tieffrequenter Gerdusche

Definitionen
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Gerausche sind ein Gemisch aus verschieden schnellen Schalldruckschwingungen,

Weil wir Schalldruckschwankungen zwischen 20 pPa und etwa 100 Pa wahrnehmen kénnen,
behelfen wir uns mit der Angabe des Schalldruckpegels in Dezibel: L = 20 log P

0
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Jedes Gerausch hat auch ,langsam schwingende” Anteile. Dominieren diese Anteile
im Schwingungsgemisch, reden wir von tieffrequenten Gerauschen.

Larm sind storende Gerausche, die das Wohlbefinden und die Gesundheit beeintrachtigen.
Laut BImSchG sind Larm Gerausche, die Menschen erheblich belastigen.
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Quellen tieffrequenter Gerausche
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Wirkungen von Gerauschen auf Menschen

Aurale Wirkungen
Gerausch

Gerauschwirkungsmodell Stress ,
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Besonderheiten der Wirkung tieffrequenter Gerausche

Schadigungsrisiko bei kurzzeitiger Belastung in Hertz (Hz)

Schmerzgrenze ? Frequenz »
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Schadigungsrisiko bei dauerhafter Belastung ?

Larmwirkungsrisiko durch Stress %

Horschwelle

Tieffrequente Geradusche (v.a. Einzeltone) < 100 Hz
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Gesetzlicher Schutz vor tieffrequenten Gerauschen

BImSchG ®
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Tieffrequente Gerausche durch Warmepumpen

. Einzeltone
‘\ zwischen etwa
\ 50 und 100 Hz

N\
N\

Tieffrequente Gerausche
von Warmepumpen
kdbnnen bei
unsachgemalem Betrieb
belastigend sein.

https://www.umweltbundesamt.de
/publikationen/ermittlung-der-
relation-zwischen-belaestigung
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Infraschall durch Windenergieanlagen

Nach derzeitigem
Kenntnisstand ist
Infraschall durch
Windenergieanlagen
unbedenklich und es
bestehen keine

Drehfrequenz bei
etwa 1 bis 3 Hz

Schalldruckpegel °,

deutlich unter der . e . .
R s Gesundheitsrisiken.
schwelle \ https://pubmed.ncbi.nlm.nih.

gov/36946580/

https://www.asu-

\ arbeitsmedizin.com/node/18
I I N 7279/print
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Veroffentlichungen des UBA

Machbarkeitsstudie zu
Wirkungen von Infraschall

Entwicklung von Untersuchungsdesigns flir die

Ermvittiong dei Asswickungen von [nfraschall s den
Menschen durch unterschiedliche Quellen

Umwelt
Bundesamt

https://www.umweltbundesamt.de /publikationen/

Ermittlung und Bewertung
tieffrequenter Gerausche
in der Umgebung von
Wohnbebauung

Abschiusshericht

Umwelt
Bundesamt

machbarkeitsstudie-zu-wirkungen-von-infraschall

Larmwirkungen von
Infraschallimmissionen

Atschlumsbericht

Umwelt
Bundesamt

https: //www.umweltbundesamt.de /publikationen/

ermittlung-bewertung-tieffrequenter-geraeusche-in
https://www.umweltbundesamt.de/publikationen
/laermwirkungen-von-infraschallimmissionen

https://www.umweltbundesamt.de /publikationen/ge
raeuschwirkungen-bei-der-nutzung-von-windenergie

Abschlussbericht

Gerdauschwirkungen bei der
Nutzung von Windenergie an
Land

Umwelt
Bundesamt

Abschiusshericht

Aufkldrungskonzept zu
Infraschall und dessen
Wirkungen

https://www.umweltbundesamt.de /publikationen/auf

Umwelt
Bundesamt

klaerungskonzept-zu-infraschall-dessen-wirkungen
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Derzeitige Projekte und Ausblick auf neue Erkenntnisse

2026

Wirkung von Infraschall -
Voruntersuchung fiir eine
umweltepidemiologische
Langzeitstudie

2027

Beurteilung der Belastigung
durch tieffrequente
Gerdusche

N

Wirkungen
unterschwelliger
Gerausche

langfristige
Wirkungen

Mess- und
Beurteilungs-
verfahren
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Tag Nacht

xde [VdBT

wirkungsgerechte
Schwellwerte




Wirkungen tieffrequenter Gerausche
Zusammenfassung

! A \4

Definitionen Quellen Wirkungen
§ 000 ®
Rechtliches Beispiele Forschung

Vielen Dank flirs Zuhoren!

Christian Fabris
christian.fabris@uba.de
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